
ROALDSØY KUNSTGRESSBANE, Kontaktperson Anette Bruvik Sinnes,📞91886835
September 2025 - Desember 2025
Tidspunkt Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

17:00 - 17:30 Øyane G2019 Øyane G2017 Øyane G2019 Øyane G2017 (når ingen kamp for J2015)

17:30 - 18:00 Øyane G2019 Øyane G2017 Øyane G2019 Øyane G2017 (når ingen kamp for J2015)

18:00 - 18:30 Øyane G2017 Øyane G2017 Øyane G2017 (når ingen kamp for J2015)

18:30 - 19:00 Øyane J2015 Øyane G2017 Øyane J2015

19:00 - 19:30 Øyane J2015 Øyane G2017 Øyane J2015

19:30 - 20:00 Øyane J2015 Øyane J2015

20:00 - 20:30   

20:00 - 21:00

21:00 - 22:00

FORDELING AV TRENINGSTID PÅ ROALDSØY SKOLE, Kontaktperson Anette Bruvik Sinnes,📞91886835

September 2025 - Desember 2025
Roaldsøy skole 
Dag Tidspunkt Aktivitet Lag Kontaktperson Merknader

Mandag 17:00 - 18:00 Allidrett Øyane IL Allidrett 5-7 år Therese Bjune Løvås Tilsynsvakt

18:00 - 19:00 Fotball Øyane G2019 Magnar Meling Nordtun
📞

Tilsynsvakt

19:30 - 21:00 Ledig  

21:00 - 22:00 Ledig



Tirsdag 17:00 - 18:00 Baskettball 5-9 år Arve Gravdal
📞909 29 698

Tilsynsvakt

G2017 fra 1830-1930 
når det blir 
senhøst/vinter

18:00 - 19:00 Sirkeltrening Øyane sirkeltrening Stine Henriksen Coll, 
📞454 94 579

Har egne nøkler

Sirkel når G2017 
begynner inne?

19:00 - 20:00 Ledig  

20:00 - 21:00 Yoga Tone Bergsagel Har egne nøkler

21:00 - 22:00 Ledig

Onsdag 17:00 - 18:00 MiniMix 3-5 år Guro Helland, Katherine Hjertvik og Silvia 
Andersen.

Tilsynsvakt

18:00 - 19:00 Fotball Øyane G2019 Magnar Meling Nordtun
📞

Tilsynsvakt

19:30 - 20:30 Ledig

20:30 - 22:00 Ledig

Torsdag 17:00 - 18:30 Fotball Øyane G2017 Snorre Grønningsæter
📞918 79 551

Tilsynsvakt



18:30 - 19:30 Sirkeltrening Øyane Sirkeltrening Stine Henriksen Coll, 
📞454 94 579

Har egne nøkler

19:30 - 20:15 Ledig

20:15 - 22:00 Innebandy Foreldre Øyvind Vassøy, 
📞47011331

Må låne nøkkel av Anette

Fredag 17:00 - 18:00

18:00 - 19:00

19:00 - 20:00

20:00 - 21:00


